
PŘEBOR  ŽUPY 
 

VE  SPORTOVNÍ  GYMNASTICE A ŠPLHU 
 

pro rok 2024 
 
 
Termín :   sobota 20. 04. 2024 
Místo :    sokolovna Domažlice 
Prezence :   8.30 – 9.00 předpokládaný konec: 14.00 
    8.45 – schůzka všech rozhodčích v šatně cvičitelů 
Zahájení přeboru :  9.00 
 
Pravidla přeboru : závodí se podle sestav SG platných od 2010 pro ženské složky a od 2002 pro 

mužské složky - aktualizovaných v roce 2013 
Účast závodníků registrovaných v jiných svazech je povolena, jsou ale 
hodnoceni zvlášť - je nutno to uvést v přihlášce a při prezenci 
 

 
Ředitel závodu :   Josef Váchal  
Hlavní rozhodčí muž.složek:  Ladislav Šmucr  
Hlavní rozhodčí žen. složek:   Hana Kolářová  
Technické zabezpečení :  T.J. Sokol Domažlice 
Počtářská komise-vedoucí :  Pavel Moureček 
Zdravotní zabezpečení :  Jana Korcová 
 
Vyhodnocení : V každé kategorii budou vyhodnoceni první tři závodníci, kteří obdrží medaile 

a diplomy. 
Závodní sestavy : ženské složky – volné sestavy + povinné prvky  

            mužské složky – I a II povinné sestavy, III a IV povinné i volné sestavy,          
            dorostenci a muži volné sestavy 

Soutěží : jednotlivci  
Oblečení závodníků :   běžné pro sportovní gymnastiku 
    označení cvičebního úboru sokolskou symbolikou je povinné 
 
 
Přihlášky :  jmenovitě na župu  do  17. dubna 2024  (pošta, telefon, mail, osobně) 
     (kategorie + příjmení,jméno + rok narození) 
 
 
 
Věkové kategorie :  
 
  
     

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

kategorie věk rok narození 
předškolní děti   6 let a mladší 2018 a mladší 

mladší žáci a žákyně   I  7–9 let  2015 – 2017 

mladší žáci a žákyně II 10–11 let 2012 – 2014 

starší žáci a žákyně III 12–13 let 2011 – 2012 

starší žáci a žákyně IV 14–15 let 2009 – 2010 

dorostenci a dorostenky 16–18 let  2006 – 2008 

muži a ženy   19 let a starší  2005 a starší 



 
Disciplíny : 
 
  

kategorie SG šplh 

mladší žákyně I. Přeskok,hrazda,lavička,akrobacie 
 

tyč 3 m s přírazem start ze stoje 

mladší žáci I. Přeskok,hrazda,kruhy,akrobacie tyč 3 m s přírazem start ze stoje 

mladší žákyně II. Přeskok,hrazda, kladina nízká, akrobacie, tyč 4,5 m  přírazem start ze stoje 

mladší žáci II. Přeskok, hrazda, kruhy, akrobacie tyč 4,5 m s přírazem start ze stoje 

starší žákyně  III.a IV. Přeskok,hrazda,kladina,akrobacie tyč 4,5 m s přírazem start ze stoje 

starší žáci III. a IV. Přeskok,hrazda,bradla,akrobacie,kruhy lano 4,5 m s přírazem start ze stoje 

dorostenky Přeskok,hrazda,kladina,akrobacie, xxx 

dorostenci Přeskok,hrazda,kruhy,bradla,akrobacie lano 4,5 m bez přírazu start ze sedu 

ženy Přeskok,hrazda,kladina,akrobacie xxx 

muži Přeskok,hrazda,kruhy,bradla,akrobacie, lano 4,5 m bez přírazu start ze sedu 

 
Soutěž předškoláků proběhne samostatně v jiném termínu.  
 
Rozhodčí  

1. přeskok: Bernasová, Hais 
2. kladina: Hofmanová, Korcová   
3. hrazda: Květoňová, Šmucr Luděk 
4. prostná hoši: Květoňová, Šmucr Luděk   
5. prostná dívky: Veseláková, Půroková,      
6. šplh: Melich, Moureček Petr    
7. bradla: Šmucr Ladislav, Hrabě   
8. kruhy: Hrabě, Šmucr Ladislav   

 
Doprovod:   

 
Výsledky přeboru se započítávají do soutěže Všestrannosti  (plavání+ atletika+ gymnastika+ šplh). 
Absolvování všech přeborů je podmínkou postupu do republikového přeboru ČOS.  
 
 

Zajištěn prodej drobného občerstvení. 
 
         náčelnice                           náčelník 

Naďa Květoňová                         Pavel Moureček 
 
 


